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www.lag-sozialdienst-nrw.de  

 

 

 

Fortbildung der Landesarbeitsgemeinschaft 

Stefan Henke (Diplom-Pädagoge, Anti-Gewalt-Trainer): 

Praxisworkshop 

„Die Arbeit mit Symbolen“ 

in Beratung und Gruppenarbeit 

von Donnerstag (04.02.2021, 09:00 Uhr) bis Freitag (05.02.2021, 16:00 Uhr) 

im Haus Düsse in Bad Sassendorf, Haus Düsse 2, 59505 Bad Sassendorf  

 

                                                                

 

Inhalt der Fortbildung 

In diesem Praxisworkshop werden die vielschichtigen Einsatzmöglichkeiten der 

Symbolarbeit in Beratungs- und Gruppensettings vermittelt und in den Rollen der 

BeraterIn bzw. der TeilnehmerInnen erlebt. Symbole schaffen Distanz zum 

belastenden Ereignis, mindern Ängste und „öffnen somit Mund und Herz“. Sie geben 

Menschen eine zusätzliche Sprache an die Hand, besonders in oder für schwierige 

Situationen. 

 

http://www.lag-sozialdienst-nrw.de/
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Weitere Informationen zur Symbolarbeit unter:   

www.psychologische-symbolarbeit.de und www.symfos.eu, www.symfos-youth.eu,  

www.symbol-arbeit.de  

Neben Interventionen, die eher zielgerichtet vorbereitet und auf eine ca. 60 minütige 

Durchführung ausgerichtet sind werden auch Impact-Techniken vermittelt, die spontan 

und mit wenig Aufwand in den Prozess mit eingebunden werden können und nur 

wenige Minuten in Anspruch nehmen. 

 

Schwerpunkte des Workshops: 

 (Sucht- und Gewalt-) Prävention    

 Gruppendynamik 

 Perspektivenbildung 

 Gefühle, Wege und Ziele 

 Kommunikation & Beziehungen 

 Kompetenzen, Ressourcen, Widerstände 

 

Verbindliche Anmeldungen bitte bis zum 15.01.2021 per Mail an den 

Fortbildungsbeauftragten: christian.peters@jva-werl.nrw.de  

 

Achtung: Gemäß Beschluss der Mitgliederversammlung vom 18.11.2016 wird der 

Teilnehmerbeitrag zukünftig vorab per Lastschrift fällig und wird im Falle der Nicht-

Teilnahme nicht erstattet. 

  

Teilnehmerbeitrag   Mitglieder/ 

Praktikanten 

Nicht-Mitglieder 

Mit Übernachtung 50,- € 160,- € 

Ohne Überachtung 20,- € 120,- € 
 

 

 

Mit freundlichen Grüßen  

gez. 

 

 

Christian Peters 

(Beauftragter für Fortbildungsangelegenheiten) 
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